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1. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin określa zasady świadczenia usługi „Newsletter” przez 

Stowarzyszenie Na Całe Życie (dalej: „Administrator”). 

2. Newsletter ma charakter informacyjny i służy przekazywaniu subskrybentom 

wiadomości o najważniejszych aktualnościach oraz informacji o działalności 

Stowarzyszenia. 

3. Usługa Newslettera jest bezpłatna. 

2. Definicje 

1. Newsletter – cykliczne wiadomości e-mail przesyłane na podany adres e-

mail, zawierające informacje, o których mowa w pkt 1 ust. 2. 

2. Subskrybent – osoba, która podała swój adres e-mail w formularzu zapisu i 

skutecznie zapisała się do Newslettera. 

3. Serwis – strona internetowa prowadzona pod domeną nacalezycie.org. 

3. Administrator i kontakt 

1. Administratorem usługi Newslettera jest Stowarzyszenie Na Całe Życie, 

05-420 Józefów, ul. Godebskiego 67, KRS: 0000329554, NIP: 5213526504, 

REGON: 141841919. 

2. Kontakt w sprawach Newslettera: biuro@nacalezycie.org. 

4. Zasady zapisu do Newslettera 

1. Zapis do Newslettera następuje poprzez: 

1. podanie adresu e-mail w formularzu „Zapis do newslettera” w Serwisie, 
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mailto:biuro@nacalezycie.org
http://www.nacalezycie.org/


S tow a rz ysze n ie  Na  C a łe  Życ ie  

05-420 Józefów , ul.  Godebskiego 67  

NIP: 5213526504, REGON: 141841919, KRS: 0000329554 

www.nacalezycie.org , biuro@nacalezycie.org 

 
2. wykonanie wymaganych czynności zabezpieczających formularz (np. 

reCAPTCHA – jeśli jest aktywna), 

3. zatwierdzenie zapisu poprzez użycie przycisku „Zapisz się”. 

2. Po skutecznym zapisie w Serwisie wyświetlany jest komunikat: 

„Dziękujemy! Twój adres został zapisany do newslettera. Powinna do 

Ciebie trafić wiadomość powitalna. Jeśli jej nie widzisz, sprawdź folder 

Spam.” 

3. Po zapisie Subskrybent otrzymuje wiadomość e-mail powitalną, która zawiera 

w szczególności: 

o podziękowanie za zapis do Newslettera, 

o informację o zakresie Newslettera (najważniejsze aktualności oraz 

informacje o działalności), 

o link do strony Newslettera: https://nacalezycie.org/newsletter/, 

o informację o możliwości wypisu (zgodnie z pkt 6). 

4. Podanie adresu e-mail jest dobrowolne, ale niezbędne do świadczenia usługi 

Newslettera. 

5. Subskrybent powinien podać własny, prawidłowy adres e-mail. Administrator 

nie ponosi odpowiedzialności za brak możliwości świadczenia usługi z 

przyczyn leżących po stronie Subskrybenta (np. błędny adres e-mail, filtry 

antyspamowe, zapełniona skrzynka). 

5. Zakres i częstotliwość wysyłki 

1. Newsletter zawiera w szczególności informacje o nowych aktualnościach oraz 

ważnych komunikatach Stowarzyszenia, a także informacje o jego 

działalności. 

2. Częstotliwość wysyłki zależy od liczby publikowanych aktualności i 

komunikatów (Administrator nie gwarantuje stałej częstotliwości). 

3. Administrator deklaruje, że nie wysyła spamu. 

6. Rezygnacja z Newslettera (wypis) 

1. Subskrybent może w każdej chwili zrezygnować z Newslettera bez podawania 

przyczyny. 

http://www.nacalezycie.org/
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2. Rezygnacja następuje poprzez kliknięcie linku wypisu dostępnego w treści 

każdej wiadomości Newslettera. 

3. W wiadomościach Newslettera (w tym w wiadomości powitalnej) umieszczana 

jest informacja: 

„Jeśli nie chcesz otrzymywać kolejnych wiadomości: Wypisz się z 

newslettera” 

gdzie fraza „Wypisz się z newslettera” stanowi link umożliwiający 

rezygnację. 

4. Po wypisaniu Subskrybent nie będzie otrzymywać kolejnych wiadomości 

Newslettera; ewentualne krótkie opóźnienie w zaprzestaniu wysyłki może 

wynikać z technicznego czasu przetworzenia żądania. 

7. Dane osobowe 

1. Dane osobowe przetwarzane w ramach Newslettera to w szczególności adres 

e-mail. 

2. Dane są przetwarzane w celu świadczenia usługi Newslettera, tj. przesyłania 

informacji opisanych w pkt 1 ust. 2. 

3. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych, w tym praw osób, 

których dane dotyczą, znajdują się w dokumentach RODO udostępnionych w 

Serwisie (w szczególności „Polityka prywatności i cookies” oraz „Obowiązek 

informacyjny”). 

8. Wymagania techniczne i bezpieczeństwo 

1. Do korzystania z Newslettera wymagane są: aktywny adres e-mail oraz 

dostęp do Internetu i przeglądarki umożliwiającej korzystanie z formularza 

zapisu. 

2. Formularze w Serwisie mogą być zabezpieczone mechanizmami ochronnymi 

(np. reCAPTCHA), które mogą wymagać włączenia „Zewnętrznych usług” w 

ustawieniach cookies. 

9. Reklamacje 

1. Reklamacje dotyczące usługi Newslettera można składać na adres e-mail: 

biuro@nacalezycie.org. 

2. Reklamacja powinna zawierać: adres e-mail użyty do subskrypcji, opis 

problemu oraz oczekiwany sposób rozwiązania. 

http://www.nacalezycie.org/
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3. Administrator udzieli odpowiedzi w rozsądnym terminie, nie dłuższym niż 14 

dni od otrzymania reklamacji (jeśli to możliwe – wcześniej). 

10. Zmiany regulaminu 

1. Administrator może zmienić regulamin z ważnych przyczyn (np. zmiana 

sposobu działania Newslettera, zmiana przepisów, zmiany techniczne). 

2. Aktualna wersja regulaminu jest publikowana w Serwisie. Zmiany obowiązują 

od dnia ich opublikowania, o ile nie wskazano inaczej. 

11. Postanowienia końcowe 

1. W sprawach nieuregulowanych zastosowanie mają odpowiednie przepisy 

prawa oraz dokumenty opublikowane w Serwisie (w tym dokumenty RODO i 

polityka cookies). 

2. Regulamin wchodzi w życie z dniem wskazanym na początku dokumentu. 
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