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REGULAMIN OBOZU ZIMA

Ponizszy regulamin obowigzuje kazego uczestnika nalezgcego do Klubu Aktywnego Dziecka, kiory

prowadzony jest przez Stowarzyszenie Na Cate Zycie. Cztonkostwo w Klubie jest bezptatne. Kazdy uczestnik

obozu zobowigzuje sie przestrzega¢ warunkdw niniejszego regulaminu, a zgtoszenie uczestnictwa jest

réwnoznaczne z akceptaciq jego tresci przez uczestnika i jego rodzica/opiekuna.

Ponizej przedstawiamy warunki regulaminu:

1.

Regulamin obowiqgzuje kazdego uczestnika.

2. Uczestnik wyjezdzajgc na obdz powinien by¢ wyposazony w:

a) Ubrania: kurtke zimowq, dwie pary butdw zimowych, bielizne na kazdy dzien, bielizne terminczng,
spodnie narciarskie, obowigzkowo dres, nakrycie gtowy, czapke, rekawiczki oraz szalik, stréj kgpielowy,
recznik i klapki na basen

b) Kosmetyki i srodki higieny osobistej: pasta i szczoteczka do zebdw, mydto, szampon, duzy recznik pod
prysznic, recznik maty do mycia rgk, grzebien lub szczotke, chusteczki higieniczne

c) Dokumenty: dowdd osobisty lub paszport oraz legitymacie szkolng lub karte polaka

d) Przedmioty: latarke, sprzet narciarski (narty, buty, kijki, kask, google, rekawiczki)

e) Lekarstwa, ktére stale przyjmuje (nalezy przekaza¢ w dniu wyjazdu kierwonikowi wraz z przyklejong do
opakowania kartkg zawierajgcg imie i nazwisko uczestnika oraz doktadny sposdb dawkowania leku.
Kadra obozu podaje leki wytgcznie na podstawie dostarczonego zlecenia lekarskiego zawierajgcego
informacje: na jakg chorobe dziecko choruje, jakie leki zazywa (nazwa leku i sposdb jego dawkowania,
ew. okres leczenia) oraz pisemnego upowaznienia jej przez rodzicbw do podawania dziecku zleconych
lekéw

Podczas pobytu na obozie uczestnk ma mozliwose:

a) Korzystania z programu obozu

b) Korzystania ze wszystkich urzgdzen rekreacyjno - sportowych znajdujgcych sie na/poza terenem
osrodka, ale wytgcznie za wiedzqg i zgodqg kadry obozu

c) Wnoszenia wtasnych propozycji do programu obozu

d) Uzyskania w kazdej sprawie pomocy ze strony kadry obozu

e) Poszanowania swoich pogladéw i przekonan

f) Kontaktowania sie z rodzicami/opiekunami

g) Przyjmowania podczas obozu gosci (w uzgodnieniu z kadrg obozu i za zgodq rodzicdw/opiekundw)

Podczas pobytu na obozie uczestnika cbowigzuje:

a) Uczestnictwo w zajeciach i stosowanie sie do polecen kadry obozu, a niemoznos¢ wziecia udziatu
nalezy kazdorazowo zgtosi¢ u wychowawcy grupy przed rozpoczeciem zajeé

b) Punktualne stawianie sie na zbidrki, zajecia i positki

c) Dbanie o bezpieczenstwo swoje oraz pozostatych uczestnikdéw

d) Kultura osobista. Odnosimy sie z szacunkiem do kolegdw, kadry obozowejiinnych oséb przebywajacych
na terenie obozu

e) Podczas ciszy nocnej przebywanie we wtasnym pokoju

f) Przebywanie w innych pokojach podczas wypoczynku miedzy zajeciami jest mozliwe wytqcznie za
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zgodq wszystkich jego mieszkancéw
g) Bezwzgledne przestrzeganie ciszy nocnej
h) Przestrzeganie czystosci na terenie osrodka
i) Bezwzgledne przestrzeganie regulamindw okreslajacych warunki korzystania ze sprzetu i urzgdzen.
5. Podczas pobytu na obozie uczestnika obowigzuje bezwzgledny zakaz:
a) Posiadania i spozywania alkoholu, posiadania i palenia papierosdw (rdwniez elektronicznych) oraz
posiadania i zazywania narkotykdw oraz srodkéw odurzajgcych
b) Przywozenia na obdz i korzystania podczas pobytu z gadzetdw elektronicznych takich jok laptopy,
tablety, psp, konsole i inne gry elekfroniczne
c) Filmowania i fotografowanie pozostatych uczestnikdw oraz kadry podczas obozu bez ich zgody
d) Stosowania przemocy fizyczneji psychicznej
e) Opuszczania obozu bez wiedzy i zgody kadry obozu
f) Posiadania  wtgczonego telefonu  komérkowego Ilub  innego sprzetu  elektronicznego
poza wyznaczonym do komunikaciji miejscem i czasem. Na terenie o$rodka obowigzujg ograniczenia
w korzystaniu z w/w sprzetu. Uczestnik moze korzystac ze sprzetu w godzinach 07:45 — 09:45, 13:30 —
14:45, 19:00 — 19:45. Poza tym czasem uczestnik ma obowigzek zabezpieczyé sprzet w swoim
pokoju/domku. Jesli uczestnik bez zgody kadry obozowej bedzie korzystat z w/w sprzetu w innych
godzinach niz wskazano w regulaminie to urzgdznia zostang zdeponowane w pokoju/domku kadry
i bedg wydawane na okre$lony czas
6. Organizator/kadra obozu nie ponoszg odpowiedzialnoéci za cenne i warto$ciowe przedmioty
i urzgdzenia oraz nie powierzone opiekunom pienigdze zabrane na obdz przez uczestnika, a takze,
za bagaz skradziony, zgubiony lub zniszczony z braku starannosci uczestnika
7. Rodzice/opiekunowie uczestnika ponoszg materialng (finansowq) odpowiedzialno$¢ za szkody przez
niego wyrzgdzone w frakcie pobytu na obozie
8. W przypadku przedterminowego dobrowolnego odebrania przez rodzica/opiekuna uczestnika z obozu
nie przystuguje zwrot naleznosci za niewykorzystanqg cze$¢ pobytu
9. W przypadku powaznego naruszenia regulaminu obozu organizator zastrzega sobie prawo stosowania
srodkow dyscyplinujgcych, takich jak: upomnienie, odsuniecie od zaje¢ (czasowe), nagana ustna
indywidualna lub grupowa na apelu, rozmowa ostrzegawcza z powiadomieniem rodzica/opiekuna.
W przypadku, gdy $rodki te okazg sie nieskuteczne lub gdy nieprzestrzeganie regulaminu narusza prawd
innych uczestnikdw obozu, uczestnik moze zostac skreslony z listy uczestnikdw, a po wczesniejszym
zawiadomieniu rodzicéw wydalony z obozu na koszt wtasny rodzica/opiekuna - bez prawa do zwrotu
naleznosci za niewykorzystang cze$¢ pobytu. W takim wypadku osoba odpowiedzialna za uczestnika

(rodzic lub opiekun) powinna odebrac¢ dziecko w ciggu 24 godz)

(podpis uczestnika) (data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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